常州市第二人民医院(城中院区)体检中心

健康体检注意事项
欢迎光临常州市第二人民医院城中院区体检中心进行健康体检，感谢您对我们的信任与支持！为了更好地为您服务，请您在体检前仔细阅读以下注意事项：

一般注意事项

1.请按预约的体检日期和地点进行体检；体检前一天晚上20:00后禁食。

2.请于体检当天上午07:30至09:00之间到达（因抽血、B超等项目需要空腹，须保持空腹时间8—12小时）。有CT检查人员07:00至07:30之间一定要到达（早班CT）。
3.体检当日请勿化妆，以免影响医生对疾病的判断。请勿穿连衣裙及连裤袜。颈部请勿佩戴金属饰物。体检过程中注意保管好个人物品。

4.糖尿病、高血压、心脏病等慢性疾病患者，请带好平时服用的药物，受检当日早晨禁食不禁药。

5.请配合医生务必按预定项目逐科、逐项检查，不要漏检，以免影响最后的健康总结。

6.一次健康体检未发现异常并不代表完全没有潜在疾病，若出现疾病症状，应及时就医；本中心为健康体检机构，如有发烧、腹泻等急性疾病，应去专科就诊，体检可另行安排。

7.参检人员如有少数民族的请提前告知(以便提供相应的早餐)。

8.请提前下载苏康码、填写完整的承诺书。请戴好口罩（不含呼气阀）。

9.本中心不接待发热人员体检。（≥37.3℃）。

10.来院者准备好两码（健康码和行程码）。
留取尿液标本应注意

做尿常规留取尿标本时，需要保持外阴清洁并请留中段尿标本，以确保化验结果的准确性。

城中院区（地址：常州市天宁区兴隆巷29号）邮箱：eytjzx@163.com     联系电话：0519—88132736
体检地址：城中院区6号楼（急诊楼）2楼体检中心

